Quines carregues m’afeixuguen?

T’estimo , Déu meu,
roca i resguard.
M’enforteixes

| em deslliures!

(del Salm 17)

Veniu a mi tots els qui esteu cansats i afeixugats, i jo us faré reposar.
Accepteu el meu jou i feu-vos deixebles meus, que séc benévol i

humil de cor, i trobareu el repos, perque el meu jou és suau, i la
meva carrega, lleugera.

(Mt11, 28-30)
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